
 
 
 
 
 
Os dados neste boletim fazem referência: de segunda-feira, dia 08/03 a domingo, dia 21/03/21 

 

 
DESTAQUE DA SEMANA: 

	  

   A	  quinzena	  ficou	  marcada	  com	  mais	  duzentas	  e	  um	  (201)	  casos	  novos	  de	  COVID-‐19,	  
e	  quatrocentos	  e	  sete	  (407)	  recuperados;	  
   Arrancou	  no	  passado	  dia	  15	  de	  Março	  a	  campanha	  de	  vacinação	  contra	  COVID-‐19	  
em	  São	  Tomé	  e	  Príncipe.	  A	  cerimonia	   foi	  precidida	  pelo	  Primeiro-‐ministro,	   Jorge	  
Bom	   Jesus,	   onde	  o	  mesmo	   foi	   o	   primeiro	   cidadão	   a	   receber	   a	   primeira	   dose	  da	  
vacina	  AstraZeneca,	  que	  as	  autoridades	   sanitárias	  estão	  a	  administrar	  no	  país.	  A	  
mesma	  campanha	  conta	  com	  apoio	  da	  Parceria	  COVAX	  (CEPI,	  Gavi,	  UNICEF	  e	  OMS);	  
   Durante	  a	  primeira	  semana	  da	  campanha	  de	  vacinação	  contra	  covid-‐19,	  foram	  
vacinadas	  um	  total	  de	  4.861	  pessoas,	  abrangendo	  15	  pontos	  de	  vacinação	  
distribuídos	  nos	  7	  distritos	  sanitários	  do	  país.	  Durante	  este	  período	  de	  campanha	  
foram	  notificados	  um	  acumulado	  de	  23	  	  casos	  ligeiros	  de	  manifestações	  adversas	  
pós-‐vacinação	  (MAPI).	  

DADOS GLOBAIS EPIDEMIOLÓGICOS E VIGILÂNCIA DA COVID-19 NO PAÍS: 
 

NÚMERO	  DE	  CASOS	  
CONFIRMADOS	  

NESTA	  QUINZENA:	  
	  

201	  

NÚMERO	  DE	  RECUPERADOS	  
NESTA	  QUINZENA:	  

	  
	  

407	  

NÚMERO	  DE	  ÓBITOS	  
NESTA	  QUINZENA:	  

	  
	  

02	  

NÚMERO	  DE	  CASOS	  
HOSPITALIZADOS	  NESTA	  

QUINZENA:	  
	  

09	  

	  
	  

TAXA	  
DE	  ATAQUE	  :	  

	  
1020/	  	  
100.000	  

	  

NÚMERO	  DE	  CASOS	  
ACUMULADOS	  
CONFIRMADOS:	  

	  

2145	  
	  

NÚMERO	  DE	  RECUPERADOS	  
ACUMULADOS	  :	  

	  

1969	  

NÚMERO	  DE	  ÓBITOS	  
ACUMULADOS	  :	  	  

	  

34	  

NÚMERO	  TOTAL	  DE	  
CONFIRMADOS	  ENTRE	  O	  
PESSOAL	  DE	  SAÚDE:	  	  

120	  

Fonte: Departamento de Vigilância – Ministério da Saúde de São Tomé e Príncipe 
	  
	  

	  
	  

Gráfico	  1:	  Distribuição	  dos	  casos	  positivos	  e	  óbitos	  por	  Distrito	  
Fonte:	  Departamento	  de	  Vigilância	  –	  Ministério	  da	  Saúde	  de	  São	  Tomé	  e	  Príncipe	  
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CANTAGALO LEMBÁ LOBATA MÉ	  ZOCHI RAP CAUÉ NÃO	  
DECLARADO

Casos	  positivos Obitos

da	  Cruz	  Vermelha	  de	  São	  Tomé	  e	  Príncipe	  
Telefone:	  +239.	  2222305	  	  -‐	  e-‐mail:	  cruzvermelhastome@gmail.com	  

Facebook.com/CruzVermelhaSaoTome	  

EDIÇÃO	  Nº	  19	  
De	  22/03/2021	  



 
 
 
 
COORDENAÇÃO  

   A	  Cruz	  Vermelha	  de	  São	  Tomé	  e	  Príncipe	   reuniu	   com	  a	  equipa	   responsável	  pela	  
campanha	  de	  vacinação	  contra	  covid-‐19	  do	  Ministério	  da	  Saúde,	  afim	  de	  delinear	  a	  
estratégia	  para	  a	  vacinação	  dos	  idosos	  seguidos	  pela	  Cruz	  Vermelha.	  	  

 
COMUNICAÇÃO DE RISCO E ENGAJAMENTO COMUNITÁRIO 

 
   A	  equipa	  de	  de	  comunicação	  de	  risco	  da	  Cruz	  Vermelha,	  continua	  no	  terreno	  na	  
sensibilização	  	  porta	  a	  porta	  da	  população	  para	  a	  mudança	  de	  comportamento	  e	  
adoção	  de	  medidas	  preventivas	  contra	  a	  COVID-‐19.	  

   
Equipa de comunicação da Cruz Vermelha na sensibilização sobre covid-19  

 
VACINAÇÃO CONTRA COVID-19 

   A	   quinzena	   ficou	   marcada	   com	   a	   vacinação	   dos	   idosos	   assistidos	   pela	   Cruz	  
Vermelha,	   nomeadamente	   os	   residentes	   do	   Lar	   de	   Palmar	   e	   os	   idosos	   que	  
frequentam	  o	  Centro	  de	  Dia	  de	  Vigoso.	  Para	  além	  dos	  idosos,	  os	  colaboradores	  	  que	  
labutam	  nestes	  centros	  tambem	  receberam	  a	  Primeira	  dose	  da	  vacinado	  contra	  a	  
COVID-‐19.	  	  

    
Vacinação dos idosos e trabalhadores do Centro de Dia de Vigoso 

 



   A	  equipa	  de	  voluntários	  que	  estão	  na	  linha	  da	  frente,	  envolvidos	  nas	  actividades	  de	  	  
comunicação	   de	   risco	   em	   acções	   de	   sensibilização	   da	   população	   em	  matéria	   de	  
prevenção	  contra	  a	  COVID-‐19	  foram	  vacinados	  esta	  semana	  contra	  Covid-‐19.	  	  

 

  
Voluntários da Cruz Vermelha recebendo a Vacina 

 
INICIATIVAS GOVERNAMENTAIS NA LUTA CONTRA COVID-19  

   O	  Governo	  prorrogou	  até	  ao	  dia	  31	  de	  Março	  de	  2021,	  a	  situação	  de	  Calamidade	  para	  todo	  
o	  território	  nacional,	  de	  forma	  estabelecer	  um	  equilíbrio	  entre	  as	  medidas	  sanitárias	  e	  a	  
necessidade	   da	   retoma	   económica.	   A	   luz	   desta	   nova	  medida	   profilática,	   as	   autoridades	  
decidiram,	  entre	  outras,	  desagravar	  algumas	  medidas	  como	  o	  retorno	  às	  aulas	  presenciais	  
em	  todas	  as	  escolas	  publicas	  e	  privadas;	  

 
   O	  Primeiro-‐ministro	  de	   São	  Tomé	  e	  Príncipe,	   Jorge	  Bom	   Jesus,	   foi	   o	  primeiro	   cidadão	  a	  
tomar	   a	   primeira	   dose	   de	   vacina	   contra	   COVID-‐19,	   no	   dia	   em	  que	   o	  mesmo	   presidiu	   o	  
lançamento	   da	   abertura	   da	   campanha	   de	   vacinação	   contra	   a	   Covid-‐19	   em	   São	   Tomé	   e	  
Príncipe.	  No	  dia	   seguinte	   foi	   a	   vez	  do	  Presidente	  da	  Republica	  de	   São	  Tomé	  e	  Príncipe,	  
Evaristo	  Carvalho	  ter	  sido	  vacinado.	  

 
   Antes	   do	   arranque	   da	   campanha	   de	   vacinação	   as	   autoridades	   nacionais	   capacitaram	  
diversos	  profissionais	   de	   saude	  nomeadamente	   enfermeiros,	   responsáveis	   de	   vacinação	  
dos	  Distritos	  sanitários,	  do	  Hospital	  Central,	  e	  do	  Centro	  de	  Saúde	  Militar	  para	  a	  campanha	  
de	  vacinação	  contra	  a	  COVID-‐19.	  	  

 
   Primeiro-‐ministro	   apresentou	   dias	   antes	   ao	   país	   e	   aos	   parceiros	   de	   desenvolvimento	   o	  
Plano	   Nacional	   de	   Vacinação	   contra	   COVID-‐19.	   Parceiros	   pronunciaram-‐se	   a	   favor	   de	  
complementar	  o	  financiamento	  do	  plano	  e	  contribuição	  à	  resposta	  à	  COVID-‐19.	  Dentre	  os	  
quais,	   o	   Banco	   Mundial	   anunciou	   6,5	   milhões	   de	   dólares	   para	   vacinação	   e	   reforço	   do	  
sistema	  de	  saúde.	  Tomaram	  parte	  nesta	  sessão	  mais	  de	  seis	  dezenas	  de	  participantes	  em	  
São	  Tomé	  e	  Príncipe	  e	  no	  exterior;	  

 
   A	  Embaixada	  de	  Portugal	  em	  São	  Tomé	  e	  Príncipe	  fez	  entrega	  às	  autoridades	  santomenses	  
cerca	   de	   20.000	   testes	   PCR	   para	   testagem	   à	   COVID-‐19,	   e	   correspondentes	   kits	   de	  
amplificação,	  provenientes	  do	  Instituto	  Ricardo	  Jorge,	  apoiando	  o	  país	  no	  reforço	  dos	  meios	  
de	   diagnóstico	   e	   de	   rastreio,	   com	   vista	   a	   uma	   melhor,	   maior	   e	   pronta	   capacidade	   de	  
resposta	   na	   detecção	   e	   dos	   casos	   de	   infecção	   por	   COVID-‐19.	   Esta	   acção	   insere-‐se	   na	  



segunda	   fase	   da	   resposta	   sanitária	   à	   pandemia	   de	   COVID-‐19	   de	   Portugal	   aos	   Países	  
Africanos	  de	  Língua	  Portuguesa	  (PALOP)	  e	  Timor	  Leste	  que	  visa	  apoiar	  estes	  países	  na	  área	  
de	  testagem,	  formação	  e	  envio	  de	  equipamentos	  de	  protecção	  individual	  e	  vacinação;	  

 
   A	  OMS	  fez	  a	  entrega	  as	  autoridades	  sanitariais	  nacionais	  22.000	  Kits	  de	  colecta	  de	  amostras	  
(VTM)	  e	  18	  paletes	  contendo	  87.200	  pares	  de	  luvas	  cirúrgicas,	  no	  âmbito	  do	  apoio	  à	  luta	  
contra	  a	  COVID-‐19.	  

 
   O	  Ministro	  da	  Saúde,	  a	  Representante	  da	  OMS	  e	  o	  Representante	  do	  UNICEF	  deram	  uma	  
Conferência	  de	  imprensa	  onde	  o	  Governo	  reafirmou	  a	  decisão	  de	  continuar	  a	  aplicação	  da	  
vacina	  AstraZeneca	  após	  as	  revisões	  científicas	  feitas	  pela	  EMA	  e	  pela	  OMS	  que	  confimaram	  
que	  esta	  vacina	  é	  eficaz	  e	  segura.	  

 
	  


